
PROGETTO
Il contesto in cui sono inserite persone senza fissa di-
mora, è complesso e riflette una combinazione di fattori 
socio-economici, politici e culturali. 
In collaborazione con la Caritas dell’Arcidiocesi di 
Garoua e in particolare con il settore Coordinazione 
Diocesana della Sanità, da un po’ di anni si è aperto un 
punto di accoglienza per questi giovani. 
Qui possono trovare un pasto, la possibilità di curare 
l’igiene personale e, in caso di bisogno, avere anche un 
appoggio per cure sanitarie. 
Molti di questi giovani hanno lasciato la scuola e alcuni 
di loro non hanno neanche mai frequentato un percorso 
scolastico, ragione per cui si vuole dare loro la possi-
bilità di frequentare un corso di alfabetizzazione come 
primo passo per poter “gustare” la possibilità di rico-
minciare una vita nuova.

OBIETTIVI:
Contribuire a soddisfare i bisogni primari, essenziali 
(nutrizione, igiene, salute, educazione…) delle persone 
senza fissa dimora presenti nell’Arcidiocesi di Garoua:
•Assicurando un’alimentazione equilibrata e completa
•Assicurando un igiene personale e vestiario idoneo 
•Assicurando cure sanitarie in caso di bisogno
•Assicurando la formazione con corsi di alfabetizza-
zione. 

BUDGET:  6.000 ¤

PROGETTO ALIMENTARE 
IL BENESSERE


