missione ASIA

NUOVA COMUNITA RELIGIOSA IN NEPAL

sul tetio del mondo

Sono 'unica

congregazione

nata nel Paese:

una realtd minuscola,
segno di vitalita

di una Chiesa
«piccolo gregge».
Alla scoperta dei
Servi poveri

di Gesu Maestro
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GEROLAMO FAZZINI

I SERVI POVERI di Gesu Mae-
stro sono una minuscola comuni-
ta religiosa, forse addirittura la
pit piccola al mondo: al momen-
to conta due professi e un postu-
lante. Tuttavia pud vantare il fat-
to di essere la prima fondata in
Nepal. E di testimoniare, pur in
modo discreto, la vivacita di una
Chiesa «piccolo gregge».

Ad aggiungere motivi di interes-
se a questa realta ¢'¢ il fatto che i
suoi membri emettono quattro
voti: accanto ai tre “classici” (obbe-
dienza, povert, castita) c' il “ser-
vizio libero e gratuito verso i biso-
gnosi”. Non a caso la comunita ha
come patroni san Francesco di
Assisi e ]a beata Teresa di Calcut-
ta, benché i suol membri non ap-
partengano a nessuna fraternita
francescana o delle Missionarie
della Carita.

La storia dei Poor Servant Brothers
prende il via 10 anni fa e ha per
protagonista un giovane indiano
di origini nepalesi, fratel Zeno
Rakesh. '8 settembre 2002 fratel
Zeno - che a 21 anni aveva emes-
so i voti privati in presenza di
un sacerdote salesiano in casa
sua a Shillong (India) - raggiunge
Kathmandu, 1a capitale del Nepal.
La sua intenzione & quella di vive-
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re una vita di eremitaggio procla-
mando Gesu. I1 10 settembre sot-
tomette i suoi voti al Prefetto apo-
stolico, monsignor Anthony E
Sharma, che li accetta.

In un primo tempo il giovane si
stabilisce presso una famiglia e in-
comincia a lavorare con le Mis-
sionarie della Carita; 'anno suc-
cessivo trasloca alla missione ge-
suita di Baniyatar, dove aiuta i sa-



cerdoti nella cura di circa novan-
ta bambini poveri in carico alla
parrocchia. Ma in quei mesi - do-
po intensa preghiera, contempla-
zione e discernimento - Zeno ma-
tura un sogno: realizzare una nuo-
va Comunita.

DI L1 A QUALCHE MESE, nel
marzo 2004, fratel Zeno Rakesh
con tre orfani incomincia a vive-
re in una casa in affitto cui da il
nome di Alleluia House. Piano
piano alcuni si fanno avant, incu-

Fratel Zeno (a sinistra) con gli altri due r

riositi, per conoscere e condivide-
re la vita della Comunita. Nel
frattempo viene stesa la Regola
della comunita, sotto la guida di
padre Pius Perumana, direttore
spirituale fin dagli inizi dell'ope-
ra. Due anni dopo, I'8 ottobre
2006, la Comunita riceve il decre-
to di approvazione dal vescovo
Sharma e diventa cosi la prima
comunita indigena mai fondata

ASIA missione:

«Il nostro quarto voto é il servizio libero
e gratuito ai bisognosi. Per patroni abbiamo
il santo di Assisi e la beata Madre Teresa»

nel Paese.

Come detto, uno dei segni distin-
tivi di questa comunita ¢ il servi-
zio libero e gratuito verso i biso-
gnosi. «Una scelta fatta in rispo-
sta allesplicito comando di Cristo
di lavare i piedi gli uni agli altri,
secondo il suo stesso esempio, e di
lavare i suoi stessi piedi nei pove-
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abridella piccola comunita

ri e nei bisognosi - spiega fratel
Zeno - 11 nostro carisma & quello
di essere gioiosi e liberamente
disponibili dove c’¢ bisogno, fa-
cendo piccole azioni con grande
amore».

E in Nepal, tuttora, di bisognosi ce
ne sono molti. Cambiamenti so-
cio-politici importanti se ne sono
verificati molti negli ultimi anni,
tuttavia le condizioni delle classi

pit povere e disagiate restano
quelle di sempre. 1 black-out di
corrente, la scarsita del carburan-
te, 'aumento dei prezzi dei gene-
ri di prima necessita sono altret-
tante spie di un malessere che
perdura.

La Chiesa cattolica locale dispone
di servizi (scuole, programmi sa-
nitari e servizi sociali) che rag-
giungono una fetta non trascura-
bile della popolazione, ma indub-
biamente c’¢ molto da fare.e nu-
merosi continuano ad essere i bi-
sogni cui rispondere.

La Comunitd dei Servi poveri &
impegnata proprio su questo fron-
te, con forze ridottissime, inversa-
mente proporzionali all’entusia-
smo che le anima: «Al momento
- spiega fratel Zeno - il nostro
apostolato si limita alla visita del-
le famiglie, al volontariato nelle
scuole della zona, al doposcuola a
favore di alcuni studenti bisogno-
si, alla cura integrale di quattro ra-
gazz e all'accoglienza di una ven-
tina di persone, tra cui ragazzi di
strada, studenti, ammalati dei vi-
cini ospedali, monaci, poveri,
mendicanti».

DA PARTE LORO, i fratelli con-
dividono lo studio, le pulizie e la
cura reciproca, la preghiera, il ci-
bo, l'apprendimento, cosi come
Tapostolato, ossia la visita e 'aiu-
to ai poveri, alle famiglie biso-
gnose e agli ammalati, negli ospe-
dali o nelle case.

Siamo venuti a conoscenza della
storia dei Poor Servants casual-
mente, attraverso Giorgio Farao,
lettore di Mondo e Missione. Cosi
il diretto interessato ci racconta
come ha saputo della comunita:
«Nel maggio 2011 mi trovavo a
Kathmandu per lavoro. Avevo let-
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to, un paio di anni prima, dell’at-
tentato alla cattedrale. Cosi ho
scritto su Facebook che mi sa-
rebbe piaciuto conoscere la comu-
nita cattolica. Mi ha risposto fra-
tel Zeno e ci siamo incontrati».
Aggiunge: «Fratel Zeno mi ha
chiesto di portargli dall'Ttalia al-
cuni oggetti religiosi (immaginet-
te, rosari, medagliette ecc.) chein
~ un Paese induista, per di pin alla

deriva maoista, sono impossibili
da trovare. Una piccola cosa per
me, ma grande ¢ stata la gioia di
Zeno quando glieli ho portati. In
cambio egli ha condiviso con me
cid che poteva darmi: la visita al-
la cattedrale di Kathmandu e al
cimitero dove riposano le due vit-

«Non abbiamo
benefattori regolari
e non accettiamo
nessun salario»

time dell’attento di alcuni anni or-
sono, la casa della comunita dove
vivono alcuni dei ragazzi di stra-
da di cui si prendono cura le
Missionarie della Carita.. Tornato
in Italia ho pensato sarebbe stato
bello aiutarli in qualche modo.
Con Cam To Me, la Onlus delle
Comunitd Missionarie Laiche
(Cml), stiamo pensando a qualche
sostegno di tipo economico».

GIA, PERCHE - come spiega
fratel Zeno - «sebbene siamo un’-
stituzione cattolica, 1a Chiesa non
prende nessuna responsabilita nel
finanziarci. Noi per¢ non abbiamo
benefattori regolari né siamo affi-
liati ad alcuna organizzazione;
inoltre, in considerazione del no-
stro quarto voto (prestare un ser-
vizio assolutamente gratuito ai
bisognosi) non accettiamo nes-
sun salario o remunerazione per
il nostro servizio, né a scuola né
altrove. La nostra Regola inoltre ci
impedisce di raccogliere fondi da
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nessuna delle nostre missioni, ma
ci spinge ad essere interamente di-
pendenti dalla Provvidenza». E
la Provvidenza, mai sorda alle ri-
chieste fatte con fede, ha iniziato
ad operare: grazie ad un benefat-
tore di Roma, i Poor Servants han-

no potuto acquistare un lotto di
terreno alla periferia di Kath-
mandu e, attraverso l'assistenza
del vescovo, hanno iniziato a rac-
cogliere fondi da tre enti tedeschi
per la costruzione di una casa nel
novembre del 2008. «La nuova
casa, ora finita, consentird - ci
spiegano - di accogliere nuove
vocazioni e di espandere i nostri
gesti di carita unitamente al desi-
derio di testimoniare Cristo fra le
nazioni». Alcune opere restano
da completare: la cappella, il refet-
torio, la grotta di L ourdes... «Perd
siamo convinti che Dio ci aiutera,
anche attraverso la generositd di
tanti amici. Cid che noi facciamo
- spiega fratel Zeno citando Madre
Teresa - ¢ solo una goccia nell'o-
ceano. Ma se quella goccia non
fosse nell'oceano, esso sarebbe pitt
piccolo perché mancherebbe pro-
prio quella gocciax.
www.camtome.it

La Chiesa in Nepal

| primo tentativo di stabilire una presenza permanente in Nepal risale al 1703:
impresa fu assegnata ai cappuccini italiani, | primi frati arrivarono in
Nepal dall'Europa nel maggio del 1704; dieci anni dopo i cappuccini invia-
rono tre frati, per aprire una missione stabile, i quali vennero accolti favore-

volmente dal re.

In tempi recenti la storia ecclesiale del Nepal parte nel 1983, anno in cui ven-
gono stabilite relazioni diplomatiche tra il Regno del Nepal e il Vaticano. I 7
ottobre di quell‘anno la Santa Sede divide il Nepal dalla diocesi indiana di Patna
e erige una Missio Sui luris, nominando il gesuita Anthony Francis Sharma su-

periore ecclesiastico.

Dopo questi eventi, per la Chiesa del Nepal & iniziata una nuova fase: oggi

non & il una mera appendice di una
tutti gli effetti, che ha incominciato a

diocesi “esterna”, bensi una Chiesaa
d espandersi al di fuori della valle di

Kathmandu, sia ad est sia ad ovest. Numerose missioni sono state aperte al
di fuori della capitale e molte Congregazioni, sia maschili che femmiinili, so-
no state invitate ad operare nel Paese. L'8 novembre 1996 la Missio Sui luris
del Nepal & stata elevata al rango di Prefettura apostolica e il 10 febbraio 2007
a Vicariato apostolico. Monsignor Sharma & divenuto cosi if primo vescovo cat-

tolico del Nepal.

i calcola che i cattolici nel Paese siano circa 7-8 mila, su una popolazione di
24 milioni di abitanti, per tre quarti di religione induista. | cristiani sono cir-

ca il 2,4 per cento del totale.



